
Fra hage til verden – mat og demografi
Tema: Geografi, bosettingsmønstre og levestandard
Sted: Ute og inne

Mål fra lærerplanen:
Sammenligne hvordan politiske, geografiske og historiske forhold påvirker levekår,
bosettingsmønstre og demografi i forskjellige deler av verden
Vurdere hvordan arbeid, inntekt og forbruk kan påvirke personlig økonomi, levestandard
og livskvalitet

Gjennomføring:
1.Samtale (10 min inne): Hvor i verden dyrkes maten vår? Hva vokser i hagen, og hva

importeres?
2.Uteaktivitet (20 min): Undersøk hva som vokser i hagen. Hvilket klima krever det? Kunne

dette ha blitt dyrket et annet sted i verden?
3.Digitalt kartarbeid (20 min inne): Elevene finner opprinnelsesland for ulike matvarer og

plotter dem inn på et digitalt verdenskart (eks: Google Earth eller Canva).
4.Refleksjon: Hvordan påvirker klima, økonomi og politikk hva som dyrkes hvor?

Samfunnsfag


